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Invita a los niños a estar muy atentos durante la lectura del cuento para que
puedan acompañar a Benjamín en sus viajes y aventuras. Pídeles que presten
atención a los detalles de cada lugar y cómo estos afectan las emociones de
Benjamín. Cuando aparezcan lugares o ilustraciones como el mar, los lagos, las
estrellas y la cordillera, anima a los niños y niñas a comentar qué es lo que
más les gusta de esos lugares. Fomenta la participación y el intercambio de
ideas para enriquecer la experiencia de la lectura. 
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Benjamín es un niño que encuentra alegría en las cosas más simples y bellas de la vida. 
Su corazón late con fuerza cuando se embarca en aventuras, especialmente aquellas que
lo acercan a la naturaleza. A través de estas maravillosas páginas, Benjamín nos comparte
sus vivencias en lugares como el mar, los lagos y la cordillera, sitios mágicos que llenan su

vida entera. Cada uno de estos lugares lo ha llenado de asombro y felicidad, con sus
amigos y familia, él va a explorando y descubriendo la alegría en cada lugar

Su mensaje es muy especial, disfrutar y aprovechar cada momento, vivir y amar
intensamente. Su viaje es un recordatorio de que la verdadera magia de la vida está en

los pequeños instantes y en los corazones que nos acompañan. 

Antes de comenzar la lectura, muestra la portada a los niños y niñas. Invítalos a reflexionar sobre las cosas simples y
bellas que les traen alegría. Puedes empezar dando un ejemplo de algo sencillo que te haga feliz, mencionando tus
propias aventuras y cómo la naturaleza ha influido en ellas. Luego, anima a los niños y niñas a compartir sus propias
experiencias y pensamientos. Finalmente, compartan sus ideas en grupo, fomentando un ambiente de diálogo y conexión.

I. Antes de la lectura
COMENTEMOS DE LAS COSAS SENCILLAS Y LINDAS DE LA VIDA

II. Durante la lectura
ACOMPAÑA A BENJAMÍN EN SUS VIAJES

III. Después de la lectura

Una vez finalizado el cuento, invita a los niños y niñas a reflexionar y conversar sobre el mensaje de Benjamín. Puedes
apoyarte en las siguientes preguntas: ¿Cómo puedes aplicar su consejo de disfrutar y amar intensamente en tu vida
diaria? ¿Qué pequeños instantes mágicos puedes apreciar más? Dale tiempo a los pequeños para que piensen y compartan
sus respuestas, fomentando un espacio de diálogo y reflexión.

REFLEXIONES SOBRE EL MENSAJE DE BENJAMÍN
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